YOGA TRA ARTE ETEMPO

Riscoprila bellezza e I'armonia in ogni tuo respiro

A cura di Annalisa Bonetti
insegnante di yoga e yogaterapia e terapista ayurvedico

VENERDI 24 MAGGIO, 14 GIUGNO, 26 LUGLIO
presso il MAT - Museo Arte Tempo
dalle ore 16.30 alle ore 18.00

Partecipazione gratuita con prenotazione obbligatoria sino a esaurimento posti
presso InfoPoint Visit Clusone 0346.21113 info@visitclusone.it

Consigliati abbigliamento comodo, tappetino e copertina
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