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Clusone 
via Roma, 13 
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DONNA E FEMMINILITÀ 
Percorso tra arteterapia e psicologia  

Programma di 5 incontri laboratoriali di gruppo sul tema della femminilità, 
strutturato per esplorare vari aspetti della condizione femminile, dalla cultura 
all'autocoscienza sino al benessere personale tramite esercizi di arteterapia. 

 

Lunedì 20 gennaio 20:00 - 21:30 - Introduzione alla femminilità – Storia, miti e 

stereotipi.  

Lunedì 17 febbraio 20:00 - 21:30 - La femminilità nella società contemporanea: 

conflitti e opportunità. 
Lunedì 17 marzo 20:00 - 21:30 - Femminilità e rapporto madre-figlia. 

Lunedì 14 aprile 20:00 - 21:30 - La femminilità e sessualità.  

Lunedì 19 maggio 20:00 - 22:00 - La solitudine creativa e l'autosufficienza nella 

femminilità. 
 

Proposta condotta da: 

Serena Prandi 
Arteterapeuta presso il 

Centro Famiglia Zig Zag. 

Emanuela Duca 
Psicologa presso il Centro 

Famiglia Zig Zag.  

La partecipazione è gratuita.  
Per motivi organizzativi è necessaria l’iscrizione. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
L’iniziativa è promossa dal Comune di Clusone, dall’Ambito Territoriale Valle Seriana 

Superiore e Valle di Scalve e attuata in collaborazione con la Fondazione Angelo Custode 

che gestisce lo Sportello Famiglia a Clusone c/o Consultorio  

Familiare Santa Gianna Beretta Molla.
 

 
 

CENTRO FAMIGLIA ZIG ZAG – Sportello Famiglia 
via XXV Aprile, 1 - Clusone 

tel. 035.0072310 clusone@fondazioneangelocustode.it 

https://forms.gle/FMsqS4ML99RdVNMj7
https://forms.gle/FMsqS4ML99RdVNMj7

